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Resultat DM 10km Landsväg 
Arangör: Ystads IF Friidrott 
Datum: 6 okt 2013 
Plats:  
Ort: Ystad 
Tävlingsledare: Håkan Nilsson 
 
 

MS 10km       

         
1 Johan Larsson (utom tävlan) 1983 Strömstad Löparklubb 30,06     
2 Freyr Karlsson (utom tävlan) 1979 Axa Sportsclub 34,07     
3 Daniel Karlsson 1984 Ystads IF 34,24    DM 2:a 
4 Håkan Carlberg 1992 Malmö AI 35,02     
5 Oskar Rosenlund 1997 Björnstorps IF 35,02     
6 Johan Borgman 1984 Heleneholms IF 36,33     
7 Martin Erson 1980 IS Göta 36,59     
8 Milad Rajabi 1993 Öresund FK 37,05     
9 Marcus Lindh 1985 Heleneholms IF 37,54     
10 Ahmed Abdelhamid 1986 IS Göta 38,19     
11 Axel Smith  Björnstorps IF 38,41     
12 Sebastian Nilsson 1985 Björnstorps IF 38,50     
13 Henry Churchill 1987 Heleneholms IF 39,24     
14 Jonas Olsson 1980 Ystads IF 39,25     
15 Adam Ekstedt (utom tävlan) 1990 Ski team Skåne 39,43     
16 Mikael Edwardsson 1981 Ryssbergets IK 41,01     
17 Christian Rasmusson 1984 Heleneholms IF 42,39     
18 Christian Larsson 1983 Heleneholms IF 45,40     
 Mattias Ohlsson 1994 Öresund FK dns     
 Sebastian Persson 1991 Öresund FK dns     
 Johan Hansson (utom tävlan) 1986 Eksjö Garnisons IF dns     
 Kristofer Tilderkvist 1986 Ryssbergets IK dns     
 Hans Larsson 1981 Malmö AI dns     
 Erik Cederquist 1992 IS Göta dnf     
 Kevin Gullstrand 1997 Öresund FK dnf     
 Zeth Söderlund 1997 Björnstorps IF dnf     
 
 

M35 10km       

         
1 Henrik Orre 1976 Björnstorps IF 32,43    DM 1:a 
2 Mikael Stagling 1975 IS Göta 34,31     
3 Martin Edvardsson 1975 Ystads IF 39,55     
4 Fredrik Stoltz 1976 Heleneholms IF 41,32     
 Daniel Erman 1976 IFK Trelleborg dns     
 
 

M40 10km       

         
1 Mats Aaman 1972 IK Pallas 34,39     
2 Jens Persson 1970 Ystads IF 35,09     
3 Magnus Andersson 1969 Ystads IF 35,18     
4 Max Lundberg 1970 LK Myran 36,53     
5 Andreas Berner 1973 IS Göta 39,52     
6 Jonas Schimmele 1971 Andrarums IF 41,25     
7 Laurent Leloup 1971 Björnstorps IF 42,43     
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8 Erik Hellberg 1971 IFK Helsingborg 44,07     
9 Thomas Persson 1972 FK Athlet 44,43     
10 Lars Johansson 1973 Björnstorps IF 45,21     
11 Jesper Sjölander 1969 Björnstorps IF 47,29     
 Csaba Hamsik 1973 Heleneholms IF dns     
 Patrik Persson 1971 Ystads IF dns     
 Stefan Håkansson 1970 Ystads IF dns     
 
 

M45 10km       

         
1 Patric Astrén 1968 Ryssbergets IK 35,15     
2 Christian Jörgensen 1964 IK Pallas 36,54     
3 Kjell Lenngren 1967 Simrishamns AIF 37,13     
4 Jörgen Holmkvist 1966 Heleneholms IF 38,15     
5 Marcus Bällgren 1964 IS Göta 39,00     
6 Nils-Arvid Olofsson 1964 Ystads IF 40,29     
7 Mikael Yllner 1967 Heleneholms IF 41,06     
8 Jan Forsberg 1966 LK Myran 41,49     
9 Erik Månsson 1968 Heleneholms IF 43,41     
10 Pehr Carlberg 1966 Heleneholms IF 44,22     
11 Lars-Erik Skans 1967 Heleneholms IF 46,45     
 Johan Wikström 1968 Ystads IF dns     
 
 

M50 10km       

         
1 BG Nilesjö 1963 IS Göta 34,31    DM 3:a 
2 Sven Lindeberg 1963 IS Göta 37,32     
3 Arne Mårtensson 1960 Björnstorps IF 37,56     
4 Alf Ek 1960 Björnstorps IF 38,33     
5 Håkan Torstensson 1960 Heleneholms IF 38,39     
6 Farzad Pakzad 1960 Björnstorps IF 41,19     
7 Tomas Ivarsson 1961 IK Jogg 41,41     
8 Stellan Nilsson 1960 IS Göta 41,53     
9 Lars Björkqvist 1959 Björnstorps IF 42,47     
10 Åke Åkesson 1960 Frosta Multisport 43,03     
11 Bert Elmqvist 1959 Heleneholms IF 49,16     
 Göran Kvarnerup 1959 Heleneholms IF dns     
 Claes Lenngren 1963 Ystads IF dnf     
 
 

M55 10km       

         
1 Lars Lindqvist 1956 Björnstorps IF 38,52     
2 Jerry Olsson 1957 Björnstorps IF 39,26     
3 Anders Persson 1955 GF Idrott 39,50     
4 Martin Svensson 1956 IFK Trelleborg 42,14     
 Hans Jönsson 1958 Heleneholms IF dns     
 Anders Hjeltäng 1957 Björnstorps IF dns     
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M60 10km       

         
1 Keneth Rosengren 1952 LK Myran 41,33     
2 Bo Andersson 1952 Björnstorps IF 41,45     
3 Magnus Bergh 1949 Heleneholms IF 44,26     
4 Tommy Arnesson 1953 Simrishamns AIF 44,34     
5 Kenth Larsen 1951 Heleneholms IF 45,27     
6 Kerry Linell 1950 Björnstorps IF 50,42     
7 Lars Moberg 1950 Heleneholms IF 59,14     
8 Bertil Pålsson 1949 Heleneholms IF 59,36     
9 Bo Jönsson 1949 Heleneholms IF 1.09,43     
 
 

M65 10km       

         
1 Börje Hammarstedt 1946 Malmö Frisksportklubb 39,55     
2 Klas Paulsson 1947 Eslövs AI 44,46     
3 Hans-Ingvar Andersson 1947 Heleneholms IF 48,24     
4 Erwin Apitzsch 1945 IFK Lund 48,38     
5 Bo Andersson 1944 Ystads IF 56,11     
6 Ulf Karlström 1947 Heleneholms IF 57,16     
7 Bo Olofsson 1946 Heleneholms IF 59,18     
 
 

M70 10km       

         
1 Palle Simonsson 1943 Simrishamns AIF 45,45     
2 Björn Videfors 1940 GF Idrott 52,42     
3 Jan-Åke Persson 1941 IFK Helsingborg 55,30     
4 Sven Svanfelt 1939 Heleneholms IF 55,40     
5 Sven-Göran Persson 1943 Heleneholms IF 1.02,58     
 Ingvar Olausson 1940 Heleneholms IF dnf     
 
 

M75 10km       

         
1 Sune Cederpil 1938 Björnstorps IF 1.01,58     
 
 

M80 10km       

         
1 Gunnar Nilsson 1933 Heleneholms IF 50,57     
2 Bure Elfström 1931 Heleneholms IF 1.13,26     
 Knut Linse 1929 Heleneholms IF dns     
 
 

M85 10km       

         
1 Werner Ahlqvist 1926 Heleneholms IF 1.38,01     
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KS 10km       

         
1 Sara Lahti (utom tävlan) 1995 Hässelby SK 35,07     
2 Anna Bjurman 1988 IS Göta 39,03     
3 Linnea Jönsson 1985 Björnstorps IF 39,07     
4 Emma Berg 1984 Heleneholms IF 39,25     
5 Sara Asp 1979 Heleneholms IF Triathlon Team 39,58     
6 Vanja Thuvfesson 1985 Björnstorps IF 41,18     
7 Sandra Borglin 1982 Ystads IF 44,16     
8 Elina Wahlberg (utom tävlan) 1988 Team Blekinge 44,21     
9 Anna-Sofia Keyser (utom tävlan) 1988 Halmstad Garnisons IF 45,16     
10 Caroline Ivarsson 1985 Ystads IF 45,49     
11 Julia Mårtensson 1990 Björnstorps IF 50,47     
12 Anja Lind (utom tävlan) 1988 Halmstad Garnisons IF 53,21     
 Jenny Persson 1996 Ystads IF dns     
 Corinne Persson 1990 Björnstorps IF dns     
 
 

K35 10km       

         
1 Marina Stoltz 1976 Heleneholms IF 38,13    DM 1:a 
2 Lotta Huselius 1974 Björnstorps IF 38,54    DM 3:a 
3 Florentina Stojakovic 1974 IS Göta 40,10     
4 Sara Bertilsson 1975 Björnstorps IF 46,13     
5 Helena Zander 1975 Björnstorps IF 47,46     
6 Maria Trönell 1976 IS Göta 49,56     
7 Kristina Larsson 1974 Heleneholms IF 57,58     
 Jenny Reimer 1976 IS Göta dns     
 Karolina Silfverberg 1974 Ystads IF dns     
 
 

K40 10km       

         
1 Mia Havinder 1969 Björnstorps IF 39,35     
2 Kim Gustafsson 1972 Björnstorps IF 41,40     
3 Maria Olsson 1973 FK Göingarna 42,27     
 
 

K45 10km       

         
1 Anna Hull 1967 Ystads IF 45,58     
2 Annika Persson-Bodén 1967 Hässleholms AIS 46,46     
3 Camilla Bodén 1968 Ystads IF 46,52     
4 Carina Lloyd 1964 Ystads IF 48,43     
5 Ann-Sofie Tufvesson 1965 Ystads IF 57,35     
 Kristina Hedberg 1965 Ystads IF dns     
 
 

K50 10km       

         
1 Marie Olsson 1963 Björnstorps IF 38,23    DM 2:a 
2 Anna-Karin Delborg 1959 Björnstorps IF 46,24     
3 Eva Ek 1960 Björnstorps IF 48,27     
4 Sima Zahrai 1963 Björnstorps IF 49,42     
 Susanne H Söderberg 1959 Heleneholms IF dnf     
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K55 10km       

         
1 Eva Lönnqvist 1956 Ystads IF 43,18     
2 Majvi Wijk 1957 IFK Trelleborg 44,04     
 Ylva Jönsson 1955 Heleneholms IF dns     

 


