
VDM Heden Helsingborg 2011-06-16
100 meter (manuell tidtagning)
Föd.år Namn Klubb Tid Plac

Klass M35 (1972-1976) (-2,2)
-75 Stefan Jeppsson Vittsjö GIK 12,3 1
-72 Håkan Huselius Björnstorps IF 14,2 2

Klass M40 (1967-1971) (-2,2)
-71 Rickard Björkqvist Ystads IF 12,8 1
-67 Björn Hansson Ystads IF 13,0 2
-68 Adam Crona IS Göta 13,8 3
-69 Stefan Pettersson Ystads IF 13,9 4
-68 Erik Månsson Heleneholms IF 15,8 5

Klass M45 (1962-1966) (-4,2)
-63 Lars Radler IS Göta 13,8 1

Klass M50 (1957-1961) (-4,2)
-57 Jöregen Lindholm MAI 13,1 1
-61 Thomas Fagerberg HLK-92 13,3 2
-57 Anders Wifvesson IS Göta 13,7 3
-59 Bert Elmqvist Heleneholms IF 14,4 4
-66 Håkan Nilsson Ystads IF 14,7 5
-61 Mats Johannesson Klippans FK 17,0 6

Klass M55 (1952-1956)

Klass M60 (1947-1951) (-2,8)
-51 Kenth Larsson Heleneholms IF 15,4 1
-47 Hans Ingvar Andersson Heleneholms IF 15,9 2
-49 Bo Jönsson Heleneholms IF 18,2 3
-47 Ulf Karlström Heleneholms IF 19,4 4

Klass M65 (1942-1946) (-2,8)
-46 Ingemar Månsson Ystads IF 15,2 1
-45 Erwin Apitzsch IFK Lund 15,4 2
-42 Lars-Erik Granberg MAI 15,4 3

Klass M70 (1937-1941) (-3,3)
-39 Bengt Åradsson IK Pallas 18,1 1

Klass M75 (1932-1936) (-3,3)
-36 KG Holmgren Eslövs AI 16,9 1
-36 Börje Rudklint IFK Lund 20,2 2

Klass M80 (1927-1931) (-3,3)
-31 Bure Elfström Heleneholms IF 16,7 1

Klass M90 (1917-1921) (-3,3)
-21 Axel Magnusson IFK Lund 24,8 1

1500 meter (manuell tidtagning)
Föd.år Namn Klubb Tid Plac

Klass M35 (1972-1976)
-76 Tommy Olofsson Björnstorps IF 4,19,1 1
-76 Pål Nilsson Björnstorps IF 4,21,5 2
-76 Mathias Mustonen IS Göta 4,21,8 3
-75 Mikael Stagling IS Göta 4,40,5 4
-73 Jimmy Sandgren IS Göta 4,55,2 5

Klass M40 (1967-1971)
-69 Stefan Pettersson Ystads IF 4,29,0 1
-69 Magnus Andersson Ystads IF 4,44,2 2
-68 Thomas Mellby IS Göta 4,47,4 3
-71 Johan Olsson IS Göta 4,47,5 4
-68 Erik Månsson Heleneholms IF 5,15,4 5
-67 Lars Erik Skans Heleneholms IF 5,35,4 6
-70 Stefan Håkansson Ystads IF 5,52,8 7

Klass M45 (1962-1966)
-63 BG Nilensjö IS Göta 4,29,7 1
-65 Christer Jeppsson Ystads IF 4,30,5 2



-63 Lars Radler IS Göta 5,14,2 3
-66 Jan Forsberg LK Myran 5,29,5 4
-64 Tomas Strandberg MAI 5,48,7 5
-62 Michael Harrysson Eslövs AI 6,21,0 6
-64 Björn Tufvesson Ystads IF DNS

Klass M50 (1957-1961)
-59 Lars Björqvist Björnstorps IF 4,55,2 1
-60 Alf Ek Björnstorps IF 4,57,4 2
-59 Chris Daanen IS Göta 5,01,0 3
-60 Arne Mårtensson Björnstorps IF 5,08,0 4
-60 Stellan Nilsson IS Göta 5,27,0 5
-58 Ove Persson Ryssbergets IK 5,33,3 6
-61 Mats Johannesson Klippans FK 5,47,1 6
-59 Bert Elmqvist Heleneholms IF 5,52,6 8
-57 Anders Wifvesson IS Göta DNS

Klass M55 (1952-1956)
-56 Sten Irwe Klippans FK 5,13,4 1
-56 Lars Lindqist Björnstorps IF 5,20,9 2
-56 Per Månsson Björnstorps IF 5,22,7 3
-56 Martin Svensson IFK Trelleborg 5,25,0 4
-56 Mikael Zyka Heleneholms IF 5,33,6 5
-52 Bo Andersson Björnstorps IF 8,00,4 6

Klass M60 (1947-1951)
-51 Kenth Larsson Helenholms IF 5,32,0 1
-47 Klas Paulsson Eslövs AI 5,36,1 2
-49 Tord Svanfeldt Heleneholms IF 5,38,5 3
-49 Magnus Bergh Heleneholms IF 5,40,6 4
-47 Hans Ingvar Andersson Helenholms IF 5,54,0 5
-49 David Gillanders MAI 5,58,2 6
-50 Kerry Lindell Björnstorps IF 6,17,2 7
-47 Ulf Karlström Heleneholms IF 6,21,6 8
-49 Bo Jönsson Helenholms IF DNF

Klass M65 (1942-1946)
-46 Kaj Dewens IS Göta 5,30,5 1
-45 Erwin Apitzsch IFK Lund 6,07,9 2
-43 Lars Olle Andersson IFK Helsingborg 6,14,6 3
-44 Bo Andersson Ystads IF 6,26,0 4
-42 Lars Rosenlind IFK Helsingborg 7,08,0 5

Klass M70 (1937-1941)
-40 Ingvar Olausson Helenholms IF 5,38,6 1
-40 Björn Videfors GF Idrott 6,38,0 2
-39 Sven Svanfelt Heleneholms IF 7,05,6 3
-39 Ulf Agrell Helenholms IF 7,36,0 4

Klass M75 (1932-1936)
-36 Åke Holm IFK Lund 6,36,0 1
-33 Ulf Stehn IFK Helsingborg 7,17,1 2
-36 Karl Nordström IFK Helsingborg 7,24,5 3

Klass M80 (1927-1931)
-29 Folke Persson Hästveda OK 9,56,5 1

LÄNGDHOPP
Föd.år Namn Klubb (vind) Längd Plac Gk vind längd

Klass M35 (1972-1976)
-75 Stefan Jeppsson Vittsjö GIK (+1,9) 6,01 1

Klass M40 (1967-1971)
-67 Björn Hansson Ystads IF (+2,4) 5,21 1 (+0,6) 4,88
-71 Rickard Björkqvist Ystads IF (+1,0) 5,04 2
-69 Stefan Pettersson Ystads IF (+3,1) 4,59 3 Inget
-68 Adam Crona IS Göta (+1,3) 4,35 4
-68 Erik Månsson Heleneholms IF (+0,4) 3,45 5

Klass M45 (1962-1966)

Klass M50 (1957-1961)



-58 Håkan Nilsson Ystads IF (+2,0) 4,88 1
-59 Bert Elmqvist Heleneholms IF (+3,1) 3,95 2 Inget
-61 Mats Johannesson Klippans FK (+1,5) 3,11 3

Klass M55 (1952-1956)

Klass M60 (1947-1951)
-51 Göran Håkansson Ystads IF (+3,0) 3,79 1 (+1,9) 3,52
-47 Hans Ingvar Andersson Helenholms IF (+2,7) 3,45 2 (+0,7) 3,32
-49 Bo Jönsson Helenholms IF (+4,2) 2,95 3 Inget

Klass M65 (1942-1946)
-42 Lars Erik Granberg MAI (+1,0) 4,18 1
-44 Lars Göran Karlsson Båstads GoIF (+1,2) 3,85 2
-46 Ingemar Månsson Ystads IF (+0,2) 3,57 3
-44 Klas Fjällrot Helenholms IF (+2,2) 3,35 4 (+1,1) 3,32

Klass M70 (1937-1941)

Klass M75 (1932-1936)

Klass M80 (1927-1931)
-31 Bure Elfström Heleneholms IF (+1,6) 3,31 1

Klass M85 (1922-1926)

Klass M90 (1917-1921)
-21 Axel Magnusson IFK Lund (+1,6) 2,68 1

SLÄGGA
Föd.år Namn Klubb Längd Plac

Klass M35 (1972-1976)

Klass M40 (1967-1971)
-69 Patrik Pettersson Vittsjö GIK 32,19 1
-67 Björn Hansson Ystads IF 18,06 2
-69 Stefan Pettersson Ystads IF 13,75 3

Klass M45 (1962-1966)

Klass M50 (1957-1961)

-58 Thomas Olsson IFK Helsingborg 35,64 1

-59 Lars Björgqvist Björnstorps IF 27,58 2

-57 Gert Åke Ivarsson Ystads IF 22,24 3

-61 Thomas Fagerberg HLK-92 21,45 4

-58 Håhan Nilsson Ystads IF 16,88 5

Klass M55 (1952-1956)

Klass M60 (1947-1951)

-49 Kenneth Jansson IFK Helsingborg 51,87 1

-51 Göran Håkansson Ystads IF 21,79 2

Klass M65 (1942-1946)

-44 Klas Fjällrot Helenholms IF 26,23 1

Klass M70 (1937-1941)

-39 Eugen Walterkrantz IFK Helsingborg 49,76 1

-38 Rolf Sjölin MAI 31,22 2

-39 Bengt Åradsson IK Pallas 18,28 3

Klass M75 (1932-1936)

-33 Henryk Plukarz IFK Helsingborg 36,61 1

-35 Karoly Doby MAI 25,95 2

-36 Kjell Lind IFK Lund 15,36 3

Klass M80 (1927-1931)

-30 Nils Rågstedt IFK Helsingborg 17,76 1

Klass M85 (1922-1926)

Klass M90 (1917-1921)



-21 Axel Magnusson IFK Lund 14,32 1

4x100m
1 Ystads IF 1 Håkan Nilsson -58 54,0

Gert Åke Ivarsson - 57

Björn Hansson -67

Rickard Björkqvist -71

2 IS Göta Stellan Nilsson - 60 54,8

Thomas Mellby -68

Anders Wifvesson -57

Lars Radler -63

3 Helenholms IF 1 Hans Ingvar Andersson -47 60,1

Erik Månsson -68

Kent Larsson -51

Bert Elmqvist -59

4 Ystads IF 2 Stefan Pettersson -69 61,2

Ingemar Månsson -46

Göran Håkansson -51

Stefan Håkansson -70

5 Helenholms IF 2 Bure Elfström -31 72,3

Ulf Karlström -47

Tord Svanfeldt -49

Klas Fjällrot -44



VDM Heden Helsingborg 2011-06-16
100 meter (manuell tidtagning) (-3,5)
Föd.år Namn Klubb Tid Plac

Klass K35 (1972-1976)

Klass K40 (1967-1971)

-67 Anna Hull Ystads IF 14,7 1

Klass K45 (1962-1966)

-64 Carina Lloyd Ystads IF 15,5 1

-65 Ann Sofie Tufvesson Ystads IF 16,9 2

-65 Elena Jönsson IS Göta 17,9 3

-62 Marie Krone Ystads IF 22,3 4

Klass K50 (1957-1961)

-61 Eva Andersson Ystads IF 19,4 1

-59 Susanne Harke-SöderbergHeleneholms IF DNS

Klass K55 (1952-1956)

Klass K60 (1947-1951)

-47 Margareta Millestam IFK Lund 18,5 1

Klass K65 (1942-1946)

Klass K70 (1937-1941)

-39 Sonja Nilsson IFK Lund 20,90 1

Klass K75 (1932-1936)

-36 Astrid Nilsson IFK Lund 19,70 1

1500 meter (manuell tidtagning)
Föd.år Namn Klubb Tid Plac

Klass K35 (1972-1976)

-75 Emma Jönsson IS Göta 6,05,4 1

-75 Helena Zander Björmstorps IF 6,10,4 2

Klass K40 (1967-1971)

-70 Anna Kinch IS Göta 5,21,4 1

-67 Anna Hull Ystads IF 5,53,0 2

-68 Ulrika Särvegård Heleneholms IF 6,37,0 3

Klass K45 (1962-1966)

-63 Marie Olsson Björmstorps IF 5,17,2 1

-64 Carina Lloyd Ystads IF 6,25,0 2

-65 Ann Sofie Tufvesson Ystads IF 6,56,0 3

-62 Marie Krone Ystads IF 7,45,2 4

Klass K50 (1957-1961)

-61 Lena Eriksson IS Göta 5,32,2 1

-57 Majvi Wijk IFK Trelleborg 5,36,6 2

-59 Susanne Harke-SöderbergHeleneholms IF 6,18,2 3

-61 Eva Andersson Ystads IF 7,26,0 4

-60 Eva Ek Björmstorps IF DNS

Klass K55 (1952-1956)

-56 Eva Lönnqvist Ystads IF 5,58,7 1

-56 Kajsa Hansson FK Snapphanarna 6,15,2 2

-55 Ylva Jönsson Heleneholms IF 6,40,8 3

-54 Marianne Gottlieb Björmstorps IF 6,51,0 4

-56 Anna Karin Hansson FK Snapphanarna DNS

Klass K60 (1947-1951)



Klass K65 (1942-1946)

Klass K70 (1937-1941)

-39 Viola Olsson Ystads IF DNS

Klass K75 (1932-1936)

LÄNGDHOPP
Föd.år Namn Klubb Vind/Längd Plac GK vind Längd

Klass K35 (1972-1976)

Klass K40 (1967-1971)

-67 Anna Hull Ystads IF (+2,7) 3,94 1 (+1,9) 3,78

Klass K45 (1962-1966)

-65 Elena Jönsson IS Göta (+0,7) 2,90 1

Klass K50 (1957-1961)

-61 Eva Andersson Ystads IF (+0,8) 2,35 1

Klass K55 (1952-1956)

Klass K60 (1947-1951)

Klass K65 (1942-1946)

-42 Kerstin Nilsson IFK Lund DNS

Klass K70 (1937-1941)

-39 Sonja Nilsson IFK Lund (+3,7) 2,39 1 (+1,1) 2,33

Klass K75 (1932-1936)

-36 Astrid Nilsson IFK Lund (+3,5) 2,52 1 (+1,3) 2,28

SLÄGGA
Föd.år Namn Klubb Längd Plac

Klass K35 (1972-1976)

Klass K40 (1967-1971)

-69 Pernilla Hagberg Ängelholms IF 35,72 1

-67 Anna Hull Ystads IF 17,05 2

Klass K45 (1962-1966)

-64 Carina Lloyd Ystads IF 13,97 1

Klass K50 (1957-1961)

-57 Eva Jönsson Vittsjö GIK 23,18 1

-61 Eva Andersson Ystads IF 16,40 2

Klass K55 (1952-1956)

Klass K60 (1947-1951)

-49 Ann Marie Jönsson Ängelholms IF 19,71 1

-47 Margateta Millerstam IFK Lund 18,96 2

Klass K65 (1942-1946)

-44 Marianne Stankovski IFK Lund 17,46 1

Klass K70 (1937-1941)

-37 Rosemarie Persson IFK Lund 23,98 1

Klass K75 (1932-1936)

-36 Anna Lisa Lind IFK Lund 22,18 1



4x100m
1 Ystads IF Anna Hull - 67 68,7

Eva Andersson -61

Eva Lönnqvist -56

Carina Lloyd -64

2 Helenholms IF Ylva Jönsson -55 72,0

Ulrika Särvegård -68

Karin Ahlqvist -54

Susanne Söderberg -59





GK vindLängd

(+1,1)2,33

(+1,3)2,28


