
Resultat Veteran DM 2014 
Datum: 2014-06-18 
Plats: Heden 
Arrangör: IFK Helsingborg Tfn: 042-137295 
Tävlingsledare Claus Elnif E-mail: ifk.helsingborg@telia.com 
Väder 

M 1500m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Final 18/6 
 1 Oskar Rosenlund 97 Björnstorps IF 4:17.53 
 2 Erik Alnervik 85 IS Göta 4:28.46 
 3 Lucas Brandt 97 IS Göta 4:30.54 
 4 Ahmed Abdelhamid 86 IS Göta 4:33.75 
 5 Anders Delin 85 IS Göta 4:42.11 
 6 Noah Lacayo 99 Björnstorps IF 4:49.02 
 7 Kasper Friberg 01 Björnstorps IF 5:02.67 
 - Simon Wikstrand 86 IS Göta ej start 

M35 100m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Final 2,6 18/6 
 1 Fredrik Karlsson 78 Vittsjö GIK 12.53  
 2 Pontus Kastberg 77 Heleneholms IF 13.22  
 3 Thom Dahlberg 38 Vittsjö GIK 13.80  
 - Jimmy Dewens 78 IS Göta ej start  

M35 1500m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Final 18/6 
 1 Mikael Fågelborg 78 Ryssbergets IK 4:23.18 
 2 Mikael Stagling 75 IS Göta 4:30.71 
 3 Martin Edvardsson 75 Ystads IF 4:53.87 
 4 Tomas Frennesson 76 IS Göta 4:54.44 
 5 Magnus Sjöberg 77 IFK Trelleborg 4:59.02 
 6 Pontus Kastberg 77 Heleneholms IF 5:16.44 
 - Jimmy Dewens 78 IS Göta ej start 

M35 Längd 18/6 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Tomas Frennesson 76 IS Göta 5,08 0,5 

M40 100m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Final 2,6 18/6 
 1 Fredrik Steinmann 72 IFK Helsingborg 12.87  
 2 Carl Hofvendahl 70 IS Göta 13.88  

M40 1500m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Final 18/6 
 1 Mattias Jonsson 70 Heleneholms IF 4:26.36 
 2 Jens Persson 70 Ystads IF 4:29.25 
 3 Martin Holm 73 IS Göta 4:39.36 
 4 Andreas Berner 73 IS Göta 4:41.92 
 5 Christer Friberg 72 Björnstorps IF 4:45.77 



 6 Carl Hofvendahl 70 IS Göta 4:59.55 
 7 Stefan Håkansson 70 Ystads IF 5:57.03 

M45 100m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Final 2,8 18/6 
 1 Johan Ramm-Ericson 69 Malmö AI 12.69  
 2 Jonas Reingold 69 IFK Lund 12.76  
 3 Fabian Skärvad 69 IFK Lund 12.95  
 4 Mats Fredriksson 68 Vittsjö GIK 13.05  
 5 Greger Jönsson 69 IS Göta 13.46  
 6 Adam Crona 68 IS Göta 14.49  

M45 1500m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Final 18/6 
 1 Niklas Loven 69 IS Göta 4:44.54 
 2 Per Rollmark 68 IS Göta 4:49.88 
 3 Henric Henrysson 68 IS Göta 4:58.16 
 4 Niclas Martell 67 IS Göta 5:24.61 
 5 Jan Forsberg 66 LK Myran 5:31.15 
 6 Greger Jönsson 69 IS Göta 5:35.11 
 7 Lars-Erik Skans 67 Heleneholms IF 5:43.80 
 - Stefan Petersson 69 Ystads IF ej start 

M45 Längd 18/6 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Jonas Reingold 69 IFK Lund 5,27 1,7 
 2 Greger Jönsson 69 IS Göta 4,79 1,9 
 3 Adam Crona 68 IS Göta 3,97 2,0 

M45 Slägga 18/6 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Patrik Petersson 69 Vittsjö GIK 30,29 

M50 100m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Final 3,1 18/6 
 1 Thomas Fagerberg 61 IS Göta 12.89  
 2 Mats Röhr 60 Ystads IF 13.22  
 3 Jörgen Åberg 62 IFK Halmstad 13.47  
 4 Marcus Bällgren 64 IS Göta 13.71  
 5 Peter Lindgren 60 IS Göta 13.85  
 6 Ingemar Gannby 60 Vittsjö GIK 14.51  
 7 Lars Petersson 61 IS Göta 16.40  

M50 1500m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Final 18/6 
 1 BG Nilensjö 63 IS Göta 4:40.84 
 2 Sven Lindeberg 63 IS Göta 4:57.70 
 3 Håkan Torstensson 60 Heleneholms IF 4:58.41 
 4 Marcus Bällgren 64 IS Göta 5:06.18 
 5 Arne Mårtensson 60 Björnstorps IF 5:22.17 
 6 Stellan Nilsson Mc Innes 60 IS Göta 5:57.57 
 - Alf Ek 60 Björnstorps IF ej start 



M50 Längd 18/6 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Thomas Fagerberg 61 IS Göta 4,89 2,3  4,53 0,6 
 2 Lars Petersson 61 IS Göta 4,33 0,2 

M55 100m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Final 1,8 18/6 
 1 Anders Wifvesson 57 IS Göta 14.44 
 2 Bert Elmqvist 59 Heleneholms IF 14.60 
 - Ove Persson 56 Ryssbergets IK ej start 

M55 1500m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Final 18/6 
 1 Chris Daanen 59 IS Göta 4:49.57 
 2 Lars Björkqvist 59 Björnstorps IF 5:01.14 
 3 Jerry Olsson 57 Björnstorps IF 5:08.18 
 4 Martin Svensson 56 IFK Trelleborg 5:36.83 
 5 Anders Persson 55 GF Idrott 5:41.60 
 - Karl Ilmarinen 57 Eslövs AI ej start 
 Bert Elmqvist 59 Heleneholms IF ej start 

M55 Längd 18/6 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Bert Elmqvist 59 Heleneholms IF 4,18 2,5  0,00 
 2 Ove Persson 56 Ryssbergets IK 3,93 2,3  0,00 

M55 Slägga 18/6 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Martin Särman 58 IFK Helsingborg 37,15 

M60 100m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Final 1,2 18/6 
 1 Kent Larsen 51 Heleneholms IF 15.48 

M60 1500m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Final 18/6 
 1 Kent Larsen 51 Heleneholms IF 5:32.04 
 2 Bo Andersson 52 Björnstorps IF 5:42.30 
 3 Bo-Göran Malmborg 50 Heleneholms IF 5:48.75 
 4 Kerry Linell 50 Björnstorps IF 6:05.38 

M60 Längd 18/6 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Kent Larsen 51 Heleneholms IF 3,32 2,0 

M65 100m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Final 1,8 18/6 
 1 Hans-Ingvar Andersson 47 Heleneholms IF 16.31 



 2 Erwin Apitzsch 45 IFK Lund 16.43 
 3 Ulf Karlström 47 Heleneholms IF 21.12 
 - Alf Lindstedt 49 IFK Helsingborg ej start 

M65 1500m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Final 18/6 
 1 Gunnar Sterner 48 Heleneholms IF 5:43.77 
 2 Klas Paulösson 47 Eslövs AI 6:01.06 
 3 Hans-Ingvar Andersson 47 Heleneholms IF 6:09.37 
 4 Bo Holmgren 50 HLK-92 6:38.29 
 5 Erwin Apitzsch 45 IFK Lund 6:45.72 
 6 Ulf Karlström 47 Heleneholms IF 7:12.22 
 - Tord Svanfelt 49 Heleneholms IF ej start 

M65 Längd 18/6 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Hans-Ingvar Andersson 47 Heleneholms IF 3,19 0,5 

M65 Slägga 18/6 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Kenneth Jansson 49 IFK Helsingborg 50,57 
 2 Rune Persson 47 UF Contact 24,86 

M70 100m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Final 1,2 18/6 
 1 Leif Tillberg 44 IFK Halmstad 14.99 
 2 Åke Jonson 42 Heleneholms IF 17.50 
 - Lars-Erik Granberg 42 Malmö AI ej start 

M70 1500m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Final 18/6 
 1 Ingvar Olausson 40 Heleneholms IF 5:55.13 
 2 Lars Rosenlund 44 Björnstorps IF 6:34.57 
 3 Åke Jonson 42 Heleneholms IF 6:37.57 
 4 Dag Fast 43 Fredrikshofs FI 6:47.81 
 5 Lars Rosenlind 42 IFK Helsingborg 6:50.88 
 6 Björn Videfors 40 GF Idrott 6:58.24 
 - Palle Simonsson 43 Simrishamns AIF bröt 

M70 Längd 18/6 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Lars-Göran Karlsson 44 Båstads GIF 3,66 -0,6 
 2 Åke Jonson 42 Heleneholms IF 3,06 0,8 

M70 Slägga 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Åke Jonson 42 Heleneholms IF 18,16 

M75 100m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Final 1,2 18/6 
 - Börje Rudklint 35 IFK Lund ej start 



M75 1500m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Final 18/6 
 1 Karl Nordström 36 IFK Helsingborg 7:14.75 
 2 Arne Nilsson 35 LK Myran 9:07.43 

M75 Slägga 18/6 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Rolf Sjölin 38 Malmö AI 26,11 

M80 100m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Final 1,2 18/6 
 1 Bure Elfström 31 Heleneholms IF 16.14 
 2 Gunnar Nilsson 33 Heleneholms IF 19.48 

M80 1500m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Final 18/6 
 1 Gunnar Nilsson 33 Heleneholms IF 6:47.39 

M80 Längd 18/6 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Bure Elfström 31 Heleneholms IF 3,25 2,5  3,07 1,5 

M85 100m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Final 1,2 18/6 
 1 Folke Persson 29 Hästveda OK 30,29 

M85 1500m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Final 18/6 
 1 Folke Persson 29 Hästveda OK 11:26.63 

M 4 x 100m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Final 18/6 
 1  IS Göta 1 IS Göta :53.07 
 2  Heleneholms IF 1 Heleneholms IF :53.08 
 3  Vittsjö GIK Vittsjö GIK :53.69 
 4  IS Göta 2 IS Göta :58.08 
 5  Heleneholms IF 2 Heleneholms IF :58.10 
 6  Heleneholms IF 3 Heleneholms IF 1:13.67 

K35 100m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Final 2,2 18/6 
 1 Marie Louise Levy 79 IFK Helsingborg 14.17  
 2 Helena Zander 75 Björnstorps IF 15.02  
 3 Emma Jönsson 75 IS Göta 16.35  



K35 1500m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Final 18/6 
 1 Karolin Wennerbäck 75 Björnstorps IF 5,24,6 
 2 Emma Jönsson 75 IS Göta 5,51,4 
 - Lise Bredberg 79 IFK Helsingborg bröt 

K35 Längd 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Marie Louise Levy 79 IFK Helsingborg 4,26 2,1  4,17 1,8 
 2 Emma Jönsson 75 IS Göta 3,81 1,7 

K40 1500m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Final 18/6 
 1 Florentina Stojakovic 74 IS Göta 5,11,9 
 2 Anna Kinch 70 IS Göta 5,19,9 

K45 100m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Final 2,2 18/6 
 1 Anna Hull 67 Ystads IF 15.21  

K45 1500m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Final 18/6 
 1 Anna Hull 67 Ystads IF 5,57,82 

K45 Längd 18/6 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Anna Hull 67 Ystads IF 3,97 1,8 

K45 Slägga 18/6 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Pernilla Hagberg 69 Ängelholms IF 37,09 

K50 100m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Final 2,6 18/6 
 1 Katja Berend UT 62 Bromma IF 13.07  
 2 Kristina Ponton 63 IFK Trelleborg 14.78  
 3 Sima Zahrai 63 Björnstorps IF 16.68  
 4 Helen Gestsson 62 Heleneholms IF 17.84  

K50 1500m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Final 18/6 
 1 Bodil Mårtensson 64 Björnstorps IF 6,45,0 
 - Marie Olsson 63 Björnstorps IF ej start 

K50 Längd 18/6 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Helen Gestsson 62 Heleneholms IF 3,35 2,1  3,25 1,8 



K50 Slägga 18/6 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Barbro Bengtsson 63 Heleneholms IF 33,06 
 2 Kristina Ponton 63 IFK Trelleborg 25,63 
 3 Helen Gestsson 62 Heleneholms IF 25,43 

K55 1500m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Final 18/6 
 1 Majvi Wijk 57 IFK Trelleborg 5,39,20 
 2 Eva Lönnqvist 56 Ystads IF 5,42,20 
 3 Kajsa Hansson 56 FK Snapphanarna 6,02,75 

K60 1500m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Final 18/6 
 1 Ulla Engelby 54 OK  6,41,8 
 - Irmeli Umbre 52 Malmö AI ej start 

K65 1500m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Final 18/6 
 1 Britt-Marie Andersson 49 Björnstorps IF 8,53,8 

K65 Slägga 18/6 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Anne-Marie Jönsson 49 Ängelholms IF 20,17 
 2 Margareta Millestam 47 IFK Lund 18,06 

K70 100m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Final 2,6 18/6 
 1 Kerstin Nilsson 42 IFK Lund 17.24  

K70 Längd 18/6 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Kerstin Nilsson 42 IFK Lund 3,08 2,0 

K70 Slägga 18/6 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Marianne Stankovski 44 IFK Lund 19,83 

K75 100m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Final 2,6 18/6 
 1 Astrid Nilsson 36 IFK Lund 19.67  
 2 Sonja Nilsson 39 IFK Lund 19.96  

K75 1500m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Final 18/6 
 1 Ulla Möller 35 IS Skanne 10,53,6 



K75 Längd 18/6 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Sonja Nilsson 39 IFK Lund 2,50 1,0 
 2 Astrid Nilsson 36 IFK Lund 2,33 1,1 

K75 Slägga 18/6 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Rosemarie Persson 37 IFK Lund 23,58 
 2 Anna-Lisa Lind 36 IFK Lund 19,59 

K 1500m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Final 18/6 
 1 Linnea Jönsson 85 Björnstorps IF 5,01,1 
 2 Tilda Petersson 00 Björnstorps IF 5,05,5 
 3 Isa Ek 99 Björnstorps IF 5,19,5 


