10km vig K35

Pos Namn

1 ENEROTH-OSTER Lisa

10km vig M35

Pos Namn
1/ NILSSON Christoffer

2/NORSTROM Stefan

10km vag K40

Pos Namn
1 WALLMAN Sara
2/|AREGGER Heidi

3/ BJARLESTAM Henrik

10km vag M40

Pos Namn

1/GANNBY Johan

2/ OMO-BERGKVIST Tobias
3 LUND Magnus

4 HROMADZIC Sanel

10km vig K45

Pos Namn

1 RYDLUND Maria

2 FRIDLUND Paulina
3 LUNDBERG Jimm

4/NILSSON Charlie

10km vag M45

Pos Namn

Ar
1988

Ar
1989
1986

Ar
1985
1983
1983

Ar
1983
1985
1982
1983

Ar
1977
1977
1978
1980

Ar

Forening

Harlovs IF

Forening
Hassleholm Freeflow AC

Runacademy IF

Forening
Ystads IF Friidrott
Hassleholm Freeflow AC

Tollarp

Forening
Hassleholm Freeflow AC
SK Graal
Hassleholm Freeflow AC

Hassleholm Freeflow AC

Forening

Hassleholm Freeflow AC
Harldvs IF

IFK Knislinge

Hassleholm Freeflow AC

Forening

Tid

Tid

Tid

Tid

Tid

Tid

38:16,3

36:40,3
42:57,6

39:51,6
55:35,5
14:30,9

38:13,1
41:37,1
42:33,4
06:18,3

39:34,1
48:34,1
48:39,9
55:38,1



1 WALLER David
2 PERSSON Magnus

10km vag K50
Pos Namn

1/ GOLIN Beatrice
2/ ERIKSSON Vesna

DNS RENTNER Malin

10km vag M50
Pos Namn

1 STIGMAR Martin
2 EDVARDSSON Martin
3 OTTOSSON Marcus

10km vag M55
Pos Namn

1/ASTREN Patric
2/JONSSON Lars
3/FORSBERG Jan

10km vag M60
Pos Namn

1/ NILENSJO Bo-Goéran
2/ JORGENSEN Christian
3 MAGNUSSON Stefan
4 HANSSON Jorgen

DNS LANG Mats

10km vag M65
Pos Namn

1979
1976

Ar
1972
1973
1974

Ar
1975
1975
1975

Ar
1968
1968
1966

Ar
1963
1964
1965
1965
1962

Ar

Ystads IF Friidrott

FreeFlow Hassleholm

Forening
IS Gota
Hassleholm Freeflow AC

Bjornstorps IF

Forening
Hassleholm Freeflow AC
Ystads IF Friidrott

Runacademy IF

Forening
Ryssbergets IK
Ryssbergets IK
IK Pallas

Forening

IS Gota

Malmo Al
Heleneholms IF
IS Gota

Gramanstorp RC

Forening

Tid

Tid

Tid

Tid

Tid

39:57,9
43:53,9

53:52,2
15:28,2

38:10,1
40:41,5
57:27,7

38:55,3
39:52,2
44:50,8

40:33,8
43:51,5
44:31,2
46:44,2



1/OLSSON Anders
2 LINDQVIST Lars
3/ HAKANSSON Bengt

10km vig K70

Pos Namn
1 ENGELBY Ulla

2 NORD Jan

10km vag M70
Pos Namn

1/MARTINSSON Per

10km vag M75
Pos Namn

1 VERNERSSON Christer

1960
1956
1958

Ar
1954
5204

Ar
1951

Ar
1950

IS Gota
Bjornstorps IF
IS Gota

Forening
OK Pan-Kristianstad

Hassleholm Freeflow AC

Forening

Hassleholm Freeflow AC

Forening

FK Snapphanarna

Tid

Tid

Tid

40:22,4
42:41,9
50:47,2

00:21,7
07:12,8

15:53,7

53:12,5



