
2022

M45

5
 k

m
 la

n
d

sv
äg

1
0

 k
m

 la
n

d
sv

äg

R
is

en
-l

o
p

p
et

 

Sp
ar

b
an

ks
lo

p
p

et
 

1
0

0
0

0
 m

H
ild

es
b

o
rg

sl
o

p
p

et

 5
0

0
0

 m

 3
0

0
0

 m

Ä
n

gl
am

ile
n

 

W
al

la
n

d
er

lo
p

p
et

H
ö

rb
y 

M
ar

kn
ad

sl
o

p
p

 

 8
0

0
 m

 

4
0

0
 m

2
0

0
 m

K
u

lla
lo

p
p

et
 

1
5

0
0

 m

B
o

rs
ta

h
u

sl
o

p
p

et

H
el

si
n

gb
o

rg
 M

ar
at

h
o

n

R
ys

sb
er

ge
ts

 T
ra

il

Te
rr

än
g 

Sk
M

H
el

si
n

gb
o

rg
s 

te
rr

än
g

Yd
d

in
ge

lo
p

p
et

Sk
an

n
el

o
p

p
et

A
n

ta
l  

(8
 r

äk
n

as
)

To
ta

lp
o

än
g

Namn År Klubb 3
/4

1
0

/4

1
/5

1
0

/5

2
6

/5

5
/6

8
/6

1
3

/6

1
8

/6

5
/7

6
/7

2
3

/7

3
/8

3
/8

5
/8

1
5

/8

2
1

/8

3
/9

1
8

/9

2
/1

0

1
6

/1
0

3
0

/1
0

1
2

/1
1 max

200

1 Henrik Nord 73 Ystads IF 3 6 1 2 2 1 1 1 1 2 1 1 2 13 199

2 Sebastian Fannon 75 Björnstorps IF 2 2 2 1 3 3 1 2 3 2 1 2 12 195

3 Martin Edvardsson 75 Ystads IF 10 3 4 3 6 2 3 3 4 3 5 3 12 184

4 Peter Tall 77 Björnstorps IF 11 4 5 4 7 4 2 6 4 6 3 11 176

5 Mikael Sjöstrand 76 Genarps IF 7 5 2 6 5 5 5 5 1 7 9 9 8 13 174

6 Johan Alfvén 74 Björnstorps IF 1 1 1 1 1 3 1 7 173

7 Daniel Ohlin 73 Björnstorps IF 6 7 5 6 7 9 4 5 4 13 10 9 12 164

8 Rickard Andersson 73 Heleneholms IF 4 3 4 4 3 1 4 7 159

9 Anders Persson 73 Ystads IF 4 8 4 2 4 2 6 132

10 Mikael Nilsson 74 Björnstorps IF 10 8 5 6 8 11 6 7 128

11 Neil Lowrie 77 IS Göta 1 3 1 1 4 98

12 Pontus Kastberg 77 Heleneholms IF 9 7 7 3 11 5 93

13 Rickard Johnsson 74 IS Göta 9 4 2 5 4 84

14 Jon Videfors 76 GF Idrott 7 3 2 3 66

15 Henrik Orre 76 Björnstorps IF 6 5 9 3 58

16 Fredric Rabenne 73 Heleneholms IF 6 8 7 3 57

17 Jonas Boijertz 74 Malmö AI 2 1 2 49

18 Klas Johansson 77 IS Göta 3 2 2 47

19 Linus Eriksson 74 IS Göta 3 3 2 46

20 Joakim Ohlsson 76 IS Göta 4 8 2 40

21 Niklas Wate 73 Björnstorps IF 4 10 2 38

22 Dennis Due 73 IS Göta 6 10 2 36

23 Björn Andersson 74 IS Göta 7 10 2 35

24 Mikael Löfstedt 73 OK Pan Kristianstad 8 10 2 34

25 Joakim Bergman 77 Söderåsens FK 18 5 2 29

26 Ola Krikström 77 IS Göta 2 1 24

26 Tommy Olofsson 76 Andrarums IF 2 1 24

26 Björn Lilja 76 Frosta Multisport 2 1 24

29 Patrik Tano 77 FK Snapphanarna 3 1 23

29 Hans Scheffler 74 Genarps IF 3 1 23

31 Stefan Bjerström 75 Björnstorps IF 4 1 22

32 Luke Grindal 75 Heleneholms IF 5 1 21

32 Marcus Jansson 74 IS Göta 5 1 21

32 Martin Stigmar 75 Hässleholms Freeflow 5 1 21

32 Carl Lundgren 73 IS Göta 5 1 21

32 Mathias Hedberg 76 IS Göta 5 1 21

37 Fredrik Stoltz 76 Heleneholms IF 6 1 20

37 Jakob Hjorthagen 77 IS Göta 6 1 20

37 Sune Larsen 73 HSOK 6 1 20
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40 Philip Agelmo 73 IS Göta 7 1 19

40 Pierre Svahn 76 Genarps IF 7 1 19

40 Daniel Herstedt 75 Heleneholms IF 7 1 19

43 Andreas Nilsson 73 IS Göta 8 1 18

43 Mathias Strandberg 77 Genarps IF 8 1 18

43 Per Henrik Johnson 77 Björnstorps IF 8 1 18

46 Mattias Ericsson 77 Bara Friidrott 9 1 17

46 Roger Andersson 73 Andrarums IF 9 1 17

46 Magnus Johansson 74 Scania Road Runners 9 1 17

49 Magnus Emilsson 76 FK Åsen 10 1 16

49 André Möller 75 Söderåsens FK 10 1 16

51 Peter Basse 73 Genarps IF 11 1 15

51 Christian Malmros 74 IS Göta 11 1 15

53 Jesper Isaksson 75 Heleneholms IF 12 1 14

53 Johan Nilsson 76 IS Göta 12 1 14

53 Amandan Palavi 75 Runners Society Athletes Club Hbg 12 1 14

56 Karsten Nilsson 73 Heleneholms IF 14 1 12

57 Magnus Jansen 73 IS Göta 15 1 11

58 Petter Solding 76 Frosta OK 16 1 10

59 Mattias Jeppesen 74 HLK-92 17 1 9

60 Robert Nehez 74 IS Göta 19 1 7
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