
DM JDM VDM 10 km landsväg

Banan mätt av: Banen är kotrollmätt den 2010-05-13 av Per Månsson

Molnigt med en del regn före start, 10-12 grader, vindstilla

Resultat
Klass Gren Plac Nr Förnamn Efternamn Född Förening Resultat DM KS

F19 10 km 1 170 Johanna Hofvendahl 04 IS Göta 36:42 2

2 165 Lykke  Sjöbeck  03 Ystads IF 37:19

K35  10 km 1 167 Caroline Norrsand 85 Ystads IF 41:47

2 156 Sara Lundberg 84 Björnstorps IF 42:18

K40 10 km 1 173 Sara Liljegren 81 IS Göta 36:57 3

2 158 Anneli Lundblom 79 Björnstorps IF 46:46

3 168 Luisa Jönsson 77 Ystads IF 50:44

K45 10 km 1 160 Annika Faager 76 Björnstorps IF 35:21 1

2 155 Marina  Stoltz  76 Heleneholms IF 39:34

3 151 Florentina   Stojakovic 74 IFK Helsingborg 40:31

4 159 Malin Rentner 74 Björnstorps IF 40:36

5 404 Tina Lilja 74 Frosta Multisport 44:08

6 154 Beatrice  Christensson  72 Heleneholms IF 51:14

K50 10 km 1 161 Mia Havinder 69 Björnstorps IF 38:39

K55 10 km 1 163 Marie Olsson 63 Björnstorps IF 40.27

2 162 Katarina Hansson 66 Björnstorps IF 46:43

3 174 Marie Olsson 65 IS Göta 47:51

4 153 Marie Möller 66 IK Pallas     56:44

K60 10 km 1 175 Catarina Petersson 58 IS Göta 46:48

K65  10 km 1 169 Eva Lönnqvist  56 Ystads IF 47:19

2 164 Ulla Engelby 54 Pan-Kristianstad 54:05

K 10 km 1 172 Amanda Petersson 91 IS Göta 37:27

2 171 Annelie Blomquist 92 IS Göta 37:58

3 166 Matilda Gend  89 Ystads IF 38:28

4 152 Erika Ingelström 90 Gråmanstorp Runners 44:44

Klass Gren Plac Nr Förnamn Efternamn Född Förening Resultat DM MS

P19 10 km 1 403 Oscar Lilja 04 Frosta Multisport 34:05

M22 10 km 1 318 Sixten Andersson 99 Åhus FIK 34:47

M35 10 km 1 385 Johan Falk 84 IS Göta 34:47

2 323 Peter Filiptsev 85 Björnstorps IF 35:05

3 315 Jonatan Ingelström 86 Gråmanstorp Runners 35:10

Ystads IF
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4 339 Björn Lundberg 82 Björnstorps IF 36:16

5 386 Mattias Larsson 83 IS Göta 36:19

6 361 Christoffer Danarö 84 Åhus FIK 37:22

7 340 Jakob Gumpert 86 Björnstorps IF 37:29

8 363 Martin  Sundström 84 Ystads IF 37:49

9 306 Anton Larsson 82 Genarps IF 39:48

10 341 Andreas Cederström 84 Björnstorps IF 40:15

M40 10 km 1 344 David Hartman 81 Björnstorps IF 32:05 1

2 342 Karl Dannestam 80 Björnstorps IF 33:23

3 313 Alexander Holmgren 78 IF Malmö Löp 34:17

4 302 Ola Cederfeldt 81 IF Malmö Löp 34:22

5 389 Andreas Wahlberg 80 IS Göta 36:30

6 364 Anders Nilsson 79 Ystads IF 36:54

7 391 Andreas Tjellander 79 IS Göta 37:39

8 388 Thomas Rödin 81 IS Göta 38:49

9 366 David Waller 79 Ystads IF 39:43

10 390 Thomas Novin 80 IS Göta 39:44

11 365 Björn Nordstedt 81 Ystads IF 40:00

M45 10 km 1 347 Johan Alfvèn 74 Björnstorps IF 33:52

2 367 Henrik Nord  73 Ystads IF 34:29

3 346 Sebastian Fannon 75 Björnstorps IF 34:42

4 392 Mikael Stagling 75 IS Göta 35:09

5 331 Johan Vallon-Christersson 73 IF Malmö Löp 35:21

6 305 Rikard Andersson 73 Heleneholms IF 36:09

7 393 Rickard Johnsson 74 IS Göta 36:37

8 329 Jesper  Sundewall  76 Heleneholms IF 36:37

9 370 Anders Persson  73 Ystads IF 36:43

10 362 Jörgen Jönsson 76 Åhus FIK 37:29

11 334 Micke Sjöstrand  76 Genarps IF  38:40

12 348 Per Neuman 72 Björnstorps IF 39:31

13 349 Daniel Ohlin 73 Björnstorps IF 41:53

M50 10 km 1 330 Henrik Höglindh 68 Åhus FIK 36:15

2 350 Max Lundberg 70 Björnstorps IF 36:34

3 395 Patrik Olsson 70 IS Göta 38:09

4 407 Lars Jönsson 68 Ryssbergets IK 39:25

5 399 Erik Wesser 68 IS Göta 39:39

6 372 Patrik Persson 71 Ystads IF 39:55

7 351 Håkan Ekfors 68 Björnstorps IF 39:57

8 308 Cedrik Wreme 71 IK Finish 40:37

9 314 Mats Nilsson  70 Heleneholms IF  40:50

10 397 Mattias Carlsson 69 IS Göta 41:35

11 394 Per Gränse 71 IS Göta 41:42

12 375 Jörgen Hejde 68 Genarps IF 41:48

13 352 Johan Johnsson 70 Björnstorps IF 43:22

14 353 Anders Håkansson 69 Björnstorps IF 43:38

15 398 Thomas Nilson 69 IS Göta 44:30
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16 319 Pär Fridsell 70 OK Pan-Kristianstad 44:59

M55 10 km 1 400 BG Nilensjö 63 IS Göta 36:46

2 300 Flemming Olsen 64 FK Snapphanarna 37:55

3 355 Stephen Murray 66 Björnstorps IF 38:00

4 401 Paul Bredhe 63 IS Göta 40:26

5 327 Jörgen  Holmqvist  66 Heleneholms IF 40:32

6 322 Stefan Magnusson 65 Heleneholms IF 41:50

7 332 Nils-Arvid Olofsson 64 Ystads IF 42:03

8 317 Jan Forsberg 66 IK Pallas 42:05

9 405 Peter Bengtsson 64 Ystads IF 42:55

10 377 Tony Tillerkvist 64 Umara Sports Club 43:20

11 354 Erik Lacayo 62 Björnstorps IF 43:25

12 307 Torgny Pettersson 64 IK Pallas 49:23

M60 10 km 1 301 Anders Olsson 60 IFK Trelleborg. 39:20

2 356 Jerry Olsson 57 Björnstorps IF 42:16

3 357 Alf Ek 60 Björnstorps IF 42:45

4 326 Lionel  Reiloff  58 Heleneholms IF 46:54

5 320 Bengt Pedersen                                                 61 IK Pallas     47:06

6 373 Lars-Henric  Ottosson 61 Ystads IF 49:51

M65 10 km 1 312 Bo Andersson 52 Genarps IF 44:39

2 333 Tommy Arnesson 53 Simrishamns AIF 45:29

M70 10 km 1 324 Gunnar  Sterner  48 Heleneholms IF 49:53

2 374 Lennart Nilsson 47 Ystads IF 55:25

3 359 Carl Almström 51 Björnstorps IF 1.06:11

M75 10 km 1 310 Åke Jonson 42 MAI 50:55

MS 10 km 1 309 Fredrik Källström 88 IF Malmö Löp 32:47 2

2 384 Markus Candell 87 IS Göta 32:49 3

3 379 Max Harris 93 IS Göta 33:33

4 337 Jesper Andersson 98 Björnstorps IF 34:40

5 380 Andreas Jansson 92 IS Göta 34:53

6 316 Patrik Nilsson 93 Ystads if friidrott 34:57

7 311 Sebastian Borring 87 IF Malmö Löp 35:09

8 382 Björn Hedin 88 IS Göta 37:11

9 383 Christian Stålhammar 87 IS Göta 37:43

10 304 Henrik Larsson 86 Umara sports club 38:03

11 406 Viktor Karlsson 91 Genarps IF 38:25

12 381 Benjamin Albertsson 91 IS Göta 38:54
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